
LETNIA PÓŁKOLONIA - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SŁOCINA

Wspólne podsumowanie I tygodnia półkolonii.

Gry i zabawy w plenerze.

Obiad. 

3, 2, 1, START! Zajęcia sportowe.
Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Idziemy do kina! Kino za Rogiem Cafe.

Obiad. 

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Jedziemy na wycieczkę! Kierunek — Janów Lubelski ZOOM NATURY.

Witajcie w naszej bajce — bańki mydlane xxl.

Podróż w nieznane — spacer po okolicy.

II śniadanie.

Po jednej nutce — zgadnij co to za piosenka. 

Młody lekarz — warsztaty medyczne.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Piechotą po Słocinie — spacer na lody.

Obiad. 

TYDZIEŃ 1 (24 czerwca - 28 czerwca)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Opowiedz mi o sobie — zabawy integracyjne.
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Dzieci lubią zasady — tworzymy regulamin półkolonii.

II śniadanie.

Mali artyści — warsztaty z Lab Fun Kids.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Poznajemy zawody — warsztaty z lekarzem.

W rytmie kujawiaka — warsztaty tańca ludowego.

Sing Kids — karaoke.

Obiad. 

Chillout — relaks na łonie natury.

Poranna gimnastyka — sportowa rozgrzewka.

Siłownia umysłu — łamigłówki i wszystko co dla główki. 

II śniadanie.
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LETNIA PÓŁKOLONIA - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SŁOCINA

Jedziemy do Kina za Rogiem Cafe, na lody i lemoniadę. 

II śniadanie.

Pokaż na co Cię stać! — talent Show.

Obiad. 

Wspólne podsumowanie II tygodnia półkolonii.

Przyjmowanie dzieci.

Wyginam śmiało ciało — zumba!

I śniadanie.

Tajemnice parku — warsztaty.

Posłuchaj brzmienia natury — odpoczynek na leżakach.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Eko konstrukcje — zero waste.

Samba Rio de Janeiro — warsztaty taneczne. 

II śniadanie.

Warsztaty zielarskie.

Obiad. 

Zielono mi — relaks na świeżym powietrzu.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Galopem przez świat! Wycieczka do stadniny koni Polomino.

Odbiór dzieci przez rodziców.

Obiad. 

Szach — mat. Gry planszowe.

TYDZIEŃ 2 (1 lipca - 5 lipca)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Cześć! Nazywam się... — zabawy integracyjne.
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Zasady gry — tworzymy regulamin półkolonii.

II śniadanie.

Warsztaty — bądź jak NINJA!

Obiad. 

Obudźmy kreatywność — warsztaty plastyczne.
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I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Wyjazd do Kina za Rogiem Cafe.

Zasady gry — tworzymy regulamin półkolonii.

II śniadanie.

Stwórz własną grę — warsztaty plastyczne.

Warsztaty zielarskie. Pocztówka z wakacji.

Obiad. 

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Dzieciaki sadzeniaki! Warsztaty sadzenia roślinek. 

TYDZIEŃ 3 (8 lipca - 12 lipca)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Poznajmy się — wspólna integracja.
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Warsztaty plastyczne — Lab Fun Kids. 

Wyspiański na Słocinie — zajęcia plastyczne.

II śniadanie.

Pysia Zającówna w odwiedzinach.

W zdrowym ciele zdrowy duch — spacer po okolicy.
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Rozgrzewka dla umysłu — bajkowe quizy!

Główka pracuje — gry planszowe.

Lody i pizza.
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Obiad. 

Muzyczne party — karaoke.oke.

Przyjmowanie dzieci.

Obiad. 

Wspólne podsumowanie III tygodnia półkolonii.
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I śniadanie.

Alpaki — wycieczka do Radosnej zagrody w Iwierzycach.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Przyjmowanie dzieci.
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Uważaj na zaskrońca — spacer po okolicy.
Przyjmowanie dzieci.

Zgadywanki — prawda/fałsz. 

TYDZIEŃ 4 (15 lipca - 19 lipca)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Chcesz mnie poznać? Integracja.
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Zasady gry — tworzymy regulamin półkolonii.

II śniadanie.

Warsztaty poznajemy zawody — artystka, malarka. 

Obiad. 

Warsztaty plastyczne — Picasso. 

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Obudź w sobie ducha sportu! — rozgrywki sportowe.

Warszaty chemiczne. Zdobywcy Talentów.

II śniadanie.

Dzień węża — warsztaty „plasssstyczne”.

Obiad. 
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I śniadanie.

Chusta Klanza — wspólna integracja.

II śniadanie.

Ale odlot! — warsztaty z dronem.

Obiad. 

Stop klatka — seans filmowy.
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Wyprawa do Zamku w Łańcucie i lodziarni.

Obiad. 

Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy! Zabawy ruchowe. 
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Zabawy taneczne — w świecie disco!

II śniadanie.

Mini golf — wycieczka nad Wisłok. 

Obiad. 

Wspólne podsumowanie IV tygodnia półkolonii.
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Kilka słów o mnie — zabawy integracyjne.

„Poznaj swoje miasto” — spacer po rzeszowskim Rynku.

Wyprawa na lody.

Co jedzą kaczki? — przygoda w parku.
Przyjmowanie dzieci.

II śniadanie.

Widzę więcej — warsztaty.

Jaka to melodia? — quiz muzyczny.

TYDZIEŃ 5 (22 lipca - 26 lipca)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Zasady gry — tworzymy regulamin półkolonii.

Kalambury! 

P
O

N
IE

D
Z

IA
Ł

E
K

 

2
2

 li
p

ca
 

W
T

O
R

E
K

2
3

 li
p

ca
 

II śniadanie.

Warsztaty poznajemy zawody — architekt. 

Obiad. 

Warsztaty plastyczne — fazy księżyca.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Wielkie konstrukcje — klocki słomki.

II śniadanie.

Tanecznym krokiem w wakacje — zajęcia taneczne.

Seans filmowy — i żyli długo i szczęśliwie…

Obiad. 
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I śniadanie.

Chusta Klanza — wspólna integracja.

II śniadanie.

Warsztaty poznajemy zawody — Strażak SAM!

Obiad. 

C
Z

W
A

R
T

E
K

2
5

 li
p

ca
 

Wyprawa do Ranczo Pstrągowa. 

Obiad. 

Łapiemy promienie słońca — relaks na leżakach.

Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Serduszko puka w rytmie cha cha — poranna rozgrzewka.

Dogoń mnie! — zabawy na świeżym powietrzu. 

Obiad. 

Wspólne podsumowanie V tygodnia półkolonii.
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TYDZIEŃ 6 (29 lipca - 2 sierpnia)

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie się z regulaminem i zasadami BHP.

I śniadanie.

Comment ca va? Jak się masz? —  integracja.
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Świetnie się bawimy... — tworzymy regulamin półkolonii.

II śniadanie.

W świecie bajek. „Spotkanie z lisem” — „Mały Książę”. 

Obiad. 

Warsztaty bądź jak NINJA!

Król i Królowa — rozgrywki szachowe.
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Co w trawie piszczy — quiz przyrodniczy.

II śniadanie.

Tanecznym krokiem w wakacje  - Zajęcia taneczne.

Dobry song! — karaoke.

Wrzuć na luz — poobiedni relaks.

Obiad. 
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Tańce, chulańce, swawole — dyskoteka Pana Jacka.

II śniadanie.

Mini golf nad Wisłokiem. Wyjście na pizzę i lemoniadę.

Obiad. 

Prosto do bramki! — mecz piłki nożnej.

Porozmawiajmy — wspólna integracja.
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

Wycieczka do Muzeum Centralnego Okręgu Przemysłowego — Stalowa Wola. 

Obiad. 
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Przyjmowanie dzieci.

I śniadanie.

Rock&roll — tańczymy na dzień dobry.

Pogadanka na temat bezpiecznej podróży.

„Na wielkim ekranie” — wyjście do Kina za Rogiem Cafe.

Obiad. 

Wspólne podsumowanie VI tygodnia półkolonii.
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