FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SEOCINA

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie sie z regulaminem i zasadami BHP.
I $niadanie.

Poznajmy sie - gry i zabawy integracyjne.
Tworzymy wspdlny regulamin pétkolonii.

Il $niadanie

Przechadzka przyjemno$ci- spacer.

Na deskach teatru - warsztaty aktorskie.

Obiad.

Zgaduj-zgadula - zabawa w kalambury.
Przyjmowanie dzieci.

I Sniadanie.

Energiczne eskapady - zabawy przy muzyce.

Krok po kroku - warsztaty taneczne.

Il $niadanie.

Quizowa zabawa

Przechadzka przyjemno$ci- spacer.

Obiad.

Barwne przygody poduszkowych §wiatéw - zajecia plastyczne.
Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznego podr6zowania.
Naukowy zawrot gowy - wizyta w PCN Lukasiewicz.
Obiad.

Malarska opowie$¢ z wyprawy - zajecia plastyczne
Jest moc - gry i zabawy.

Przyjmowanie dzieci.

I $niadanie.

Czas na rozruch - ¢wiczenia

Tworcze zabawy z materiatami modelujagcymi.

Il $niadanie.

Podro6z w glab siebie - warsztaty psychologiczne.
Obiad.

Wielkie WOW! - warsztaty chemiczne.
Melodyczne mikrofony - karaoke

Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

Przypomnienie zasad bezpiecznego podr6zowania.
Na wielkim ekranie - wycieczka do Kina Zorza
Obiad.

Wspolne podsumowanie [ tygodnia potkolonii.

Raz dwa trzy.. baw sie i TY !- gry i zabawy.

29 stycznia

30 stycznia

31 stycznia

1 lutego

2 lutego




FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SEOCINA

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie sie z regulaminem i zasadami BHP.

I $niadanie.

Poznajmy sie - gry i zabawy integracyjne.

Qo
%D Tworzymy wspdlny regulamin pétkolonii.
= I Sniadanie.
o Mali lekarze - warsztaty medyczne.
Eko wedrowka- odkrywaj nature podczas spaceru.
Obiad.
Tworcza ekologia - zajecia plastyczne
Przyjmowanie dzieci.
[ $niadanie.
° Zgaduj-zgadula - quiz.
§° Ruchowe rewolucje - zajecia taneczne.
= Planszowanie.
© Zabawy z chustg animacyjna.
Obiad.
Nasze mate kino
Przyjmowanie dzieci.
[ $niadanie.
S5 |Pogadanka na temat bezpiecznego podrézowania.
*q-'; Stodka chwila - warsztaty w Pijalni Czekolady ]J.Pelczar Chocolatier.
~ |Obiad.
Skaczemy jak kangury - zabawy z hula-hopami.
Burza mézgoéw - zajecia plastyczne.
Przyjmowanie dzieci.
° [ $niadanie.
g’ Przypomnienie zasad bezpiecznego podr6zowania.
= Sportowy Rzeszow - wyjscie do sal treningowych ROSiRu.
*  [Obiad,
Spiewa¢ kazdy moze... - karaoke
Przyjmowanie dzieci.
[ $niadanie.
% Przypomnienie zasad bezpiecznego podr6zowania.
5 Fantastyczny Team - wycieczka do Sali Zabaw Fantazja.
o Obiad.

Wspdlne podsumowanie [ tygodnia po6tkolonii.

Klocki-stomki - zajecia kreatywno-konstruktorskie.




