
FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA PRZYBYSZÓWKA

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci, omówienie zasad BHP

Śniadanie

Wspólne tworzenie regulaminu i herbu wypoczynku

Zabawy integracyjne

II śniadanie

Gra ekonomiczna - warsztaty przedsiębiorczości

Obiad

Spotkanie z bajką - tworzymy przebrania ulubionych bohaterów 

Przyjmowanie dzieci
Dobra zabawa działa jak kawa - zabawy ruchowe na dobry początek dnia

Śniadanie

"Janko muzykant" - tajemnice ludowych intrumentów. Zajęcia warsztatowe w 
Muzeum Etnograficznym w Rzeszowie (II śniadanie w trakcie)

Obiad

Co mi w duszy gra - robimy samodzielnie instrumenty muzyczne

Przyjmowanie dzieci

Śniadanie
Wycieczka do Centrum Dziedzictwa Szkła w Krośnie 
Rozmowy i zabawy

Odbiór dzieci

Przyjmowanie dzieci

Śniadanie

My się zimy nie boimy - turniej sprawnościowy
II śniadanie

Sportowy Rzeszów" - wyjście do sal treningowych ROSiRu

Obiad

Tanecznym krokiem do świata bajek - bal przebierańców

Odbiór dzieci

Przyjmowanie dzieci

Śniadanie

Ciało w ruch - gry i zabawy na początek dnia

Warsztaty samoobrony

II śniadanie

Mapa marzeń - zajęcia w bibliotece

Obiad

Podsumowanie turnusu oraz wręczenie nagród

Siadamy w kółeczku - zabawy integracyjne

Odbiór dzieci

TYDZIEŃ 1 (29 stycznia - 2 lutego)
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FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA PRZYBYSZÓWKA

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci, omówienie zasad BHP

Śniadanie

Wspólne tworzenie regulaminu i herbu wypoczynku

Zabawy integracyjne

II śniadanie

Wyjątkowi goście - spotkanie z alpakami

Obiad

Piramida zdrowego żywienia - zajęcia plastyczne
Przyjmowanie dzieci

Śniadanie
Warsztaty garncarskie w Muzeum Okręgowym w Rzeszowie (II śniadanie w 

trakcie)

Obiad

Garncarz, rymarz, bednarz, kuśnierz - czyli rzecz o starych zawodach

Wehikuł czasu - zabawy drużynowe jak za dawnych lat
Przyjmowanie dzieci
Śniadanie

Wycieczka do Muzeum Lalek w Pilźnie

Obiad

Poobiednia zgaduj-zgadula

Przyjmowanie dzieci

Śniadanie

Kukiełki - tworzymy lalki teatralne

Sportowy Rzeszów" - wyjście do sal treningowych ROSiRu

Obiad

Beczka śmiechu - czyli skecze z wykorzystaniem stworzonych lalek

Odbiór dzieci

Przyjmowanie dzieci

Śniadanie

Kolorowy zawrót głowy - owocowe kotajle

II śniadanie

Lasowieckie wycinanki - z wizytą w bibliotece

Obiad

Podsumowanie turnusu oraz wręczenie nagród

Siadamy w kółeczku - zabawy integracyjne
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TYDZIEŃ 2 (5 lutego - 9 lutego)
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