
 

RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SŁOCINA 
PROGRAM PÓŁKOLONII ZIMOWYCH 2018: 

DZIEŃ TYGODNIA I TYDZIEŃ – PROGRAM: 

PONIEDZIAŁEK 

29.01.2018 r. 

 Zapoznanie z placówką, przepisami BHP i regulaminem zimowej półkolonii; 

 Przerwa na posiłek; 

 Poznajmy się – gry i zabawy integracyjne; 

 Tworzymy regulamin, flagę i wymyślamy hymn półkolonii; 

 Przerwa na posiłek; 

 Mini turniej gier planszowych. 

WTOREK 

30.01.2018 r. 

 Tańce integracyjne; 

 Przerwa na posiłek; 

 Bitwa na gazetowe śnieżki; 

 Klinika Doktora Misia; 

 Gry i zabawy w grupach; 

 Przerwa na posiłek; 

 Tworzymy burzę śnieżną w butelce.  

ŚRODA 

31.01.2018 r. 

 Zajęcia ruchowe; 

 Przerwa na posiłek; 

 Tworzymy witraże; 

 Poznajemy zimowe piosenki; 

 Przerwa na posiłek; 

 Warsztaty programowania robotów. 

CZWARTEK 

01.02.2018 r. 

 Zbiórka i omówienie zasad bezpiecznego podróżowania; 

 Wyjście do Kina HELIOS; 

 „Połącz kropki“ – pracownia kreatywna. 

PIĄTEK 

02.02.2018 r. 

 Zabawy z chustą animacyjną; 

 Przerwa na posiłek; 

 Zimowa wytwórnia filmowa; 

 Warsztaty – joga śmiechu; 

 Przerwa na posiłek; 

 Zakończenie turnusu i rozdanie nagród. 



 

 

DZIEŃ TYGODNIA II TYDZIEŃ – PROGRAM: 

PONIEDZIAŁEK 

05.02.2018 r. 

 Zapoznanie z placówką, przepisami BHP i regulaminem zimowej półkolonii; 

 Przerwa na posiłek; 

 Poznajmy się – gry i zabawy integracyjne; 

 Tworzymy regulamin, flagę i wymyślamy hymn półkolonii; 

 Przerwa na posiłek; 

 „Pingwiny i niedźwiedzie polarne na dwóch biegunach zimy“ – warsztaty modelowania balonów. 

WTOREK 

06.02.2018 r. 

 Wyjście do Teatru MASKA – „Tylko jeden dzień“; 

 Spacer po Rzeszowie; 

 Wyjście do Muzeum Dobranocek – „Reksio Jubilat“. 

ŚRODA 

07.02.2018 r. 

 Zabawy ruchowe; 

 Przerwa na posiłek; 

 Zimowe zagadki; 

 Warsztaty konserwacji papieru – Archiwum Państwowe; 

 Przerwa na posiłek; 

 Mini turniej gier planszowych. 

CZWARTEK 

08.02.2018 r. 

 Wyjście do Kina ZORZA; 

 Przerwa na posiłek; 

 Karaoke.  

PIĄTEK 

09.02.2018 r. 

 Przygotowanie medali i dyplomów – zajęcia plastyczne; 

 Przerwa na posiłek; 

 Zimowa olimpiada – rozgrywki sportowe; 

 Uroczysta dekoracja zwycięzców olimpiady; 

 Przerwa na posiłek; 

 Zakończenie turnusu i rozdanie nagród.  

 


