WEWNETRZNA PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
W RZESZOWSKIM DOMU KULTURY

OBOWIAZUJACA W OKRESIE EPIDEMII WIRUSA SARS - COV 2

§1

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad i sposobéw postepowania dla
zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow Swiadczacych prace
na terenie Rzeszowskiego Domu Kultury (zwanego dalej RDK) oraz uczestnikéw
zaje¢ i przyprowadzajacych ich rodzicéw/opiekunéw prawnych, w trakcie
epidemii WIRUSA SARS - COV 2.

Niniejsza procedura okresla zadania Dyrektora oraz pracownikéw $wiadczacych
prace na terenie placowki w trakcie trwania epidemii WIRUSA SARS - COV 2,
jak réwniez zadania i obowigzki uczestnikdw zaje¢, rodzicow/opiekunow
prawnych w przypadku osoby niepetnoletnie;j.

Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury jest Dyrektor Rzeszowskiego Domu
Kultury za$§ za zapoznanie z nig pracownikéw odpowiadajg Kierownicy
filii/Kierownik administracyjny.

Pracownicy zostaja zapoznani z procedurg podczas spotkania z Kierownikiem
filii/Kierownikiem administracyjnym oraz poprzez udostepnienie jej na stronie
internetowej www.rdk.rzeszow.pl, przestanie droga e-mail i udostepnienie
na tablicy przy wejsciu i w sekretariacie RDK.

§2

Przestrzeganie ww. procedury jest niezbedne do zapewnienia przez Dyrektora
warunkow bezpiecznego przyjmowania i zorganizowania pracy z uczestnikami zajec
(podziatu na grupy), a takze organizacji pracy instruktoréw, pracownikdw administracji
i obstugi.
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§3

Przyjmowanie uczestnikow zaje¢ odbywa sie wg harmonogramu, uczestnik
przychodzi na zajecia nie wcze$niej niz 15 min przed ich rozpoczeciem.

Placowka zostata przygotowana do podjecia pracy w oparciu o wytyczne
Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Ogranicza sie jednoczesne przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz do iloSci
okreslonej na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego.
Organizator zastrzega sobie prawo do pomiaru temperatury u uczestnika zajec.
Przy wejsciu do RDK oraz wewnatrz obiektu w poblizu sal, w ktérych planowane
sg zajecia umieszczono dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

Kierownik filii RDK wyznacza pracownikéw odpowiedzialnych za utrzymanie
czystoSci w pomieszczeniach zajeciowych, ciggach komunikacyjnych, dezynfekcje
powierzchni dotykowych, krzeset i powierzchni ptaskich.
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Kierownik filii RDK zabezpiecza odpowiednig ilo$¢ sprzetu i sSrodkéw ochrony
osobistej do wykonywania prac porzadkowych na terenie placéwki.

Pracownicy placowki wyposazeni sa w podstawowe Srodki higieny osobistej
tj. rekawice jednorazowe, maseczki/przytbice, ptyn do dezynfekcji, dodatkowo
pracownicy gospodarczy zostali wyposazeni w rekawice gumowe o normie EN-
374.

Wyznaczono sale jako pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowac¢ osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych - IZOLATORIUM. Wedtug
wytycznych GIS w sali przygotowano fartuchy jednorazowe w ilosci 2 szt,
maseczki jednorazowe w ilosci 2 szt., rekawiczki jednorazowe w ilosci 4 szt.

Sale, w ktorych beda odbywac sie zajecia, zostaty odpowiednio przygotowane,
usunieto wszystkie przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Na tablicy informacyjnej w RDK (parter), w salach i na drzwiach wejSciowych
zostajg umieszczone numery telefonow:

a) Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie - 17 867 11 42,

b) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna - 17 742 13 08,

c) Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna - 17 852 21 11,

d) Pogotowia Ratunkowego - 999, 112,

e) Infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczacej postepowania w sytuacji
podejrzenia zakazenia koronawirusem: 800 190 590,

f) Infolinia dla obywatela ws. Kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,

g) Infolinia GIS - 800 060 800.

§4

Dyrektor RDK na wniosek Kierownika filii/ Kierownik administracyjny wyznacza
pracownikéw, ktérzy w trakcie epidemii Swiadczg prace w trybie zdalnym.
Pracownicy RDK przychodza do pracy zgodnie z harmonogramem czasu pracy
przygotowanym przez Kierownika filii RDK/Kierownika administracyjnego.
Pracownicy pracujacy jednocze$nie tego samego dnia, zachowuja odstep min. 1,5
metra od siebie.

Pracownicy przed wejsciem do RDK zobowigzani sa:

a) zdezynfekowac rece,

b) wedle wtasnego uznania, zatozy¢ przydzielone im indywidualne S$rodki
ochronne (maseczki/przytbice, rekawiczki/dezynfekcji dioni), a nastepnie
przejs$¢ do przydzielonego miejsca pracy,

c) po zakonczonej pracy zdja¢ jednorazowe Srodki ochrony osobistej zgodnie
z instrukcja, a nastepnie wyrzucic je do kosza z odpadami zmieszanymi,

d) podczas przyjmowania petentow/ odbierania dokumentéw maja obowigzek
noszenia Srodkoéw ochrony ( maseczka/przytbica).

Po zakonczonych zajeciach instruktor kieruje uczestnika zaje¢ do szatni. Tam
uczestnicy ubieraja sie, a nastepnie udajg sie pojedynczo do przedsionka placowki.
Instruktor zobowigzany jest:

a) wyjasni¢ uczestnikom zaje¢ zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujace
w RDK i powody ich wprowadzenia oraz ustali¢ zasady zachowania w grupie,
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b) czuwad, zeby w sali nie znajdowaty sie przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie dezynfekowac,

c) ograniczy¢ ilo$¢ krzeset w sali (tyle krzeset - ilu uczestnikow) i ustawic je tak
przy stolikach, aby uczestnicy zaje¢ siedzieli przy nich z zachowaniem
bezpiecznego dystansu.

Instruktorzy = czuwaja, aby uczestnicy realizowali swoje  zajecia
w wydzielonych dla siebie przestrzeniach i utrzymywali dystans spoteczny.
Instruktorzy co najmniej raz na godzine wietrzg sale zajec.

Pracownicy wykonujacy prace w RDK zobowigzani s3 do:

a) pracy, bez jakichkolwiek objawdw wskazujgcych na chorobe zakazna.

b) biezgcego obserwowania zachowan uczestnikow, pod katem wystapienia
objawow chorobowych, a w razie koniecznos$ci mierzenia im temperatury.

c) niezwltocznego telefonicznego informowania Kierownika filii/kierownika
administracyjnego o wystapieniu podejrzenia zakazenia koronawirusem
u uczestnika. Kierownik o zaistniatej sytuacji zobowigzany jest poinformowac
Dyrektora.

d) realizacji polecen wydawanych przez Kierownika filii/Kierownika
administracyjnego zwigzanych z izolacjg uczestnika zajec i wyposazeniem go
w $rodki ochrony osobiste;j.

W przypadku wystgpienia u pracownika niepokojgcych objawéw chorobowych,
powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem rodzinnym
lub ze stacjg sanitarno - epidemiologiczna, oddzialem zakaZnym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
ze moga by¢ zarazeni koronawirusem.

§5

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku os6b niepetnoletnich rodzice/prawni
opiekunowie sg zobowigzani do przyprowadzenia na zajecia do RDK wytacznie
uczestnikow zaje¢ zdrowych, bez objawéw chorobowych sugerujacych chorobe
zakazna.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych, uczestnik zaje¢, a w przypadku osdéb niepeinoletnich rodzic/prawny
opiekun nie moze przyprowadzac uczestnika do filii RDK.

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku oséb niepeinoletnich rodzic/prawny opiekun
przyprowadzajacy/odbierajacy uczestnikow zaje¢ do/z RDK s3 zobowigzani
zachowac dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 m.

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku oséb niepeinoletnich rodzic/prawny opiekun
mogg wchodzi¢ do budynku wytacznie do wyznaczonej strefy (przedsionek, holl)
z zachowaniem zalecanego odstepu miedzy osobami. Rodzic/opiekun prawny
moze odprowadzi¢ do szatni uczestnika zaje¢ do lat 6 w celu przygotowania sie do
zajec- po czym niezwtocznie musi opusci¢ budynek RDK.

Uczestnicy zaje¢, a w przypadku os6b niepeinoletnich rodzic/prawny opiekun
muszg zabezpieczy¢ sie w Srodki ochrony osobistej (rekawiczki,
maseczki/przytbice) zaréwno podczas odprowadzania jak i odbierania
uczestnikow zajec.



. Uczestnicy zaje¢, a w przypadku os6b niepetnoletnich rodzic/prawny opiekun maja
obowiazek podania aktualnego numeru telefonu do szybkiej komunikacji.

. Uczestnicy zaje¢, a w przypadku oséb niepetnoletnich rodzic/prawny opiekun ma
obowiazek stosowaé¢ podstawowe zasady higieny i przypomina¢ je swojemu
dziecku, ze szczeg6lnym zwrdceniem uwagi na: niepodawanie reki na powitanie,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust, mycie rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu
czy kastaniu.

. Zadaniem rodzica/opiekuna prawnego jest dopilnowanie, aby dziecko nie
zabierato ze sobg do RDK Zadnych zbednych przedmiotéw.

Rodzic/opiekun prawny ma prawo zadecydowad, czy uczestnik zaje¢ w trakcie
pobytu w sali zaje¢ bedzie miat zakrywane usta i nos z zastosowaniem maseczki lub
przytbicy. Obowigzkiem kazdej osoby przebywajacej w budynku RDK
w szatni/hollu/korytarzu jest zakrywania ustinosa z zastosowaniem maseczki lub
przytbicy.

10. Uczestnik zaje¢ a w przypadku osdéb niepeinoletnich rodzic/prawny opiekun

zobowigzuje sie do przestrzegania godziny przyprowadzania i odbierania
uczestnika zaje¢ w celu zapewnienia bezpieczenstwa i zminimalizowania
mozliwosci kontaktéw z innymi rodzicami.

11. Osoby oczekujace na nieletnich uczestnikéw zaje¢ przed budynkiem na terenie RDK

winni zachowac¢ dystans spoteczny.

12.Kazda osoba wchodzaca do placowki, ktéra nie jest uczestnikiem zaje¢ ma

obowiazek:

a) zdezynfekowac rece ptynem znajdujacym sie przy drzwiach wej$ciowych lub
miec zatozone rekawiczki;

b) zastonic¢ usta i nos;

c) poddac sie pomiarowi temperatury;

d) osoba, ktdra nie wyraza zgody na pomiar temperatury ma obowigzek opuscic¢
budynek placéwki, a sprawe moze zalatwic telefonicznie lub elektronicznie;

e) kazda osoba z zewnatrz zostaje zarejestrowana w zeszycie wejsc.

§6

[lo$¢ uczestnikdw zaje¢, ktérzy moga by¢ przyjeci na dane zajecia uzalezniona jest

od wielkosci sali. W uzasadnionych przypadkach mozna zwiekszy¢ liczbe dzieci -

nie wiecej niz o 2 osoby.

Minimalna przestrzen do zaje¢ artystycznych dla uczestnikow zaje¢ w sali nie

moze by¢ mniejsza niz 2,5 m? na 1 uczestnika i kazdego instruktora oraz 4m?

do zaje¢ tanecznych i sportowych.

. Minimalna przestrzen dla uczestnika imprez organizowanych w obiektach RDK
wynosi 2,5 m2.

. Jedna grupa uczestnikow bedzie przebywac tylko w wyznaczonej sali.

§7

. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych oraz przy dozownikach z mydtem
wywiesza sie instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak.



2. Pracownicy obstugi zobowigzani s3 do szczegblnego utrzymania w czystosSci
ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek,
wiacznikow i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach oraz biezacej
dezynfekcji toalet.

3. Pracownicy zajmujacy sie sprzataniem i dezynfekcja zawsze powinni pracowac
w odziezy ochronnej - nosi¢ fartuch.

4. Wszystkie $rodki nalezy przygotowywac zgodnie z ich instrukcja /ulotka.

Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy S$ciSle przestrzega¢ zalecen producenta,

znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste

przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotdéw, tak aby uczestnicy zaje¢ nie byli narazeni
na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

6. Czestotliwo$¢ sprzatania poszczeg6lnych pomieszczen:

v

a) kazdy pracownik obstugi rejestruje na kartach monitoringu czystoSci
wykonywanie przez siebie codzienne prace porzadkowe i dezynfekcyjne,

b) karty monitoringu zostajga zamieszczone w kazdym sprzgtanym
i dezynfekowanym pomieszczeniu.

~

Po zakonczeniu pracy nalezy umy¢ i zdezynfekowac sprzet sprzatajacy.

8. Rekawiczki zdejmuje sie zgodnie z instrukcja. Po zdjeciu rekawiczek nalezy umy¢
i zdezynfekowac rece.

9. Smieci zamyka sie w szczelnie zawiazanych workach. Niedopuszczalne jest
przesypywanie odpadéw. Podczas pracy z workami nie nalezy dotykac¢ jego
wnetrza, praca odbywa sie TYLKO w rekawiczkach.

10. Kierownik filii dokonuje monitoringu codziennych prac porzadkowych.

§8

Procedura postepowania w przypadku zakazenia koronawirusem lub zachorowania
na COVID-19 w Rzeszowskim Domu Kultury.

1. Kazdy pracownik, ktéry zauwazy wystgpienie u siebie lub innego pracownika lub
osoby przebywajacego w placowce, niepokojgce objawy lub symptomy zarazenia
koronawirusem lub zachorowania na COVID-19, powinien niezwtocznie
powiadomi¢ o tym Kierownika filii/kierownik administracyjny, za$ Kierownik
Dyrektora RDK.

2. Do niepokojacych objawéw naleza:

a) temperatura ciata powyzej 37,2°C
b) kaszel,

c) dusznosci i ktopoty z oddychaniem,
d) bodle miesni i ogblne zmeczenie,

e) objawy przeziebieniowe,

f) utrata wechu i smaku.
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W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem Kierownik filii/
Kierownik administracyjny:

a) niezwtocznie odsuwa pracownika od pracy, odizolowuje go od innych
pracownikéw i uczestnikow zaje¢ w pomieszczeniu do tego wyznaczonym ,
wyposazonym w Srodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy,

b) nakazuje pracownikowi pobyt w wyznaczonym miejscu do momentu
uzyskania stosownych instrukcji postepowania ze Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej,

c) wyznacza drugg osobe pracujagcg w danym dniu do sprawowania opieki nad
nieletnimi  uczestnikami zaje¢ prowadzonymi przez pracownika
umieszczonego w Izolatorium.

d) wstrzymuje przyjmowanie do placowki kolejnych przychodzacych oséb
(w sytuacji gdy proces przychodzenia uczestnikow zaje¢ nie zostal danego
dnia zakonczony),

e) niezwlocznie kontaktuje sie z wilasciwg miejscowo Stacjg Sanitarno -
Epidemiologiczng w celu uzyskania instrukcji postepowania i $cisle je stosuje,

f) analizuje w porozumieniu z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym zaistniaty
przypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem, pod katem koniecznosci
wprowadzenia dodatkowych procedur bezpieczenstwa i stosuje sie do jego
polecen,

g) opracowuje liste o0séb przebywajagcych w tym samym czasie
w czesci/czes$ciach RDK, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
i zaleca osobom, ktore miaty kontakt z potencjalnie zakazonym do stosowania
sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i zalecen uzyskanych
ze Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej,

W przypadku wystgpienia u osoby przebywajgcej w placdwce niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem Kierownik filii/Kierownik
administracyjny:

a) niezwlocznie zleca umieszczenie osoby podejrzanej o zakazenie
koronawirusem w pomieszczeniu do tego wyznaczonej sali, wyposazonej
w $rodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujacy, osoba peinoletnia
winna opusci¢ budynek RDK,

b) wyznacza sposréd pracujagcych w tym dniu pracownikéw, osobe
do sprawowania opieki/dozoru nad dzieckiem, do momentu odbioru
uczestnika zaje¢ przez rodzicoéw/prawnych opiekundw,

c) wyznacza osobe do sprawowania opieki nad pozostatymi uczestnikami zaje¢,
przebywajacymi w tym dniu w danej grupie,

d) wstrzymuje przyjmowanie do RDK kolejnych przychodzacych oséb
(w sytuacji gdy proces przychodzenia oséb nie zostal danego dnia
zakonczony),

e) informuje o stwierdzeniu objawdéw i umieszczeniu dziecka w izolatorium
rodzicow/prawnych opiekunéw i nakazuje im niezwtoczne przybycie pod
wejscie gtowne filii RDK,
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f)

g)

h)

j)

w przypadku gwattownego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka i braku
mozliwo$ci wydania dziecka rodzicom/prawnym opiekunom, Kierownik
filii/Kierownik administracyjny wzywa karetke.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicow/prawnych opiekunéw
o potwierdzonym zarazeniu wirusem COVID-19 u osby, ktéra przebywata
w ostatnich dwoch tygodniach w placdwce, Dyrektor niezwtocznie informuje
Panstwowg Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek
oraz instrukcji do dalszego postepowania.

opracowuje liste o0séb przebywajagcych w tym samym czasie
w czesci/czeSciach RDK, w Kktéorych przebywat uczestnik podejrzany
o zakazenie i zaleca osobom, ktore miaty kontakt z potencjalnie zakazonym
do stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i zalecen
uzyskanych ze Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne;.

osoba, u ktoérej podczas pobytu w filii RDK pojawity sie objawy zakazenia
koronawirusem nie moze uczestniczy¢ w zajeciach do momentu ich
ustgpienia,

Dyrektor RDK oraz Kierownicy filii/Kierownik administracyjny zobowigzany
jest do biezgcego S$ledzenia informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia, a takze obowigzujacych przepiséw prawa dotyczacych
postepowania na wypadek zarazenia koronawirusem i biezgcego wdrazania
nowych uregulowan dotyczacych biezacej pracy placéwki.

§9

Przepisy koncowe

Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w Rzeszowskim Domu Kultury od dnia
28 wrze$nia 2020 r. do czasu ich odwotania.

Wszyscy, ktérych ta procedura dotyczy zobowigzani sg do bezwzglednego jej
przestrzegania i stosowania.

3. Procedury moga ulec aktualizacji.



